
Speisekarte Il Mare
Powered by Pizza-Taxi.de

Peiner Str. 52
31319 Sehnde
Fon: 05138/8030

>> ZUM ONLINE-SHOP <<

Lieferzeiten

Montag 17:00 - 21:45
Dienstag 17:00 - 21:45
Mittwoch 17:00 - 21:45
Donnerstag 17:00 - 21:45
Freitag 17:00 - 22:00
Samstag 17:00 - 22:00
So. und Feiertage 12:00 - 22:00

Lieferbedingungen
Postleitzahl                                                      Mindestbestellwert    Liefergebühr    Frei Haus ab

31319 Sehnde 6.50 EUR - 6.50 EUR
31319 Rethmar 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Evern 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Haimar 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Bolzum 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Wehmingen 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Wirringen 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Müllingen 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Ilten 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Höver 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Wassel 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Dolgen 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Klein Lobke 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Gretenberg 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Bilm 6.50 EUR 1.00 EUR -
31319 Köthenwald 6.50 EUR 1.00 EUR -
31275 Lehrte 7.00 EUR 1.00 EUR -
31275 Ahlten 7.00 EUR 1.00 EUR -
31275 Arpke 30.00 EUR 2.00 EUR -
31275 Aligse 20.00 EUR 2.00 EUR -
31275 Steinwedel 15.00 EUR 2.00 EUR -
31275 Hämelerwald 30.00 EUR 2.00 EUR -
31275 Klein Kolshorn 25.00 EUR 2.00 EUR -
31275 Röddensen 30.00 EUR 2.00 EUR -
31275 Immensen 30.00 EUR 2.00 EUR -
31275 Sievershausen 30.00 EUR 2.00 EUR -
31249 Hohenhameln 25.00 EUR 2.00 EUR -
31249 Equord 25.00 EUR 2.00 EUR -
31249 Ohlum 25.00 EUR 2.00 EUR -
31249 Rötzum 25.00 EUR 2.00 EUR -
31249 Mehrum 15.00 EUR 2.00 EUR -
31249 Harber 20.00 EUR 2.00 EUR -
31249 Clauen 20.00 EUR 2.00 EUR -
31191 Groß Lobke 10.00 EUR 2.00 EUR -
31191 Ummeln 10.00 EUR 2.00 EUR -
31191 Wätzum 10.00 EUR 2.00 EUR -
31191 Lühnde 10.00 EUR 2.00 EUR -
31191 Bledeln 15.00 EUR 2.00 EUR -
31191 Algermissen 15.00 EUR 2.00 EUR -

Zusatzstoffe
1) Schinken = Formfleisch-Vorderschinken aus Vorderschinken-Teilen
2) Salami =  mit Konservierungsstoff, Antioxidationsmittel, Nitrit-Pökelsalz
3) Pilze = mit Säuerungsmittel (Zitronensäure, Ascorbinsäure)
4) Oliven = geschwärzt
5) Peperoni = mit Säuerungsmittel, Konservierungsstoff E211, Antioxidationsmittel E220
6) Thunfisch = mit Nitrat, Nitrit-Pökelsalz
7) Meeresfrüchte = mit E450A (Säuerungsregulator, Zitronensäure)
8) Käse = mit Farbstoff, Konservierungsstoffen
9) Pute = mit Antioxidationsmittel, Nitrit-Pökelsalz, Ascorbinsäure
10) Sauce Hollandaise = mit  Säuerungsmittel, Farbstoff-Carotin
11) Knoblauchsauce = mit Süßungsmittel, Geschmacksverstärker
12) Tomatenketchup = mit Süßungsmittel
13) Coca Cola, Coca Cola light = k
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>> ZUM ONLINE-SHOP <<

Pizzen - jeweils mit Käse und Sauce Ø45cm Ø30cm Ø26cm

Alle Preise in Euro inkl. gesetzl. MwSt.

Pizza Margherita 12.00 6.90 4.0000
mit Käse und einer Sauce Ihrer Wahl

Pizza Salami 13.50 6.90 4.9025
mit Salami (2)

Pizza Schinken 13.50 6.90 4.9026
mit Schinken (1)

Pizza Champignon 13.50 6.90 4.9027
mit frischen Champignons

Pizza Mozzarella 13.50 7.90 5.9028
mit Mozzarella und frischen Tomaten

Pizza Roma 15.50 8.50 6.9029
mit Salami, Schinken und frischen Champignons (1,2)

Pizza Bomba 15.50 8.50 6.5030
mit Salami, Paprika, Peperoni und Pilzen (2,3,5)

Pizza Hawaii 14.50 7.90 5.9031
mit Ananas und Schinken (1)

Pizza Tonno 15.50 7.90 5.9032
mit Thunfisch und Zwiebeln (6)

Pizza Fisch 16.50 8.50 6.9033
mit Sardellen, Krabben und Thunfisch (6)

Pizza  Mare 18.00 8.50 6.9034
mit Meeresfrüchten (7)

Pizza Tonno e Prosciutto 16.00 7.90 6.9035
mit Schinkenund Thunfisch (1,6)

Pizza Capri 16.00 7.90 5.9036
mit Schafskäse, Zwiebeln und Schinken (1)

Pizza Quattro Formaggi 15.50 8.50 6.9037
mit 4 Käsesorten (8)

Pizza Vegetaria 15.50 8.50 6.5038
mit frischen Champignons, Tomaten, Artischocken und Paprika

Pizza Milano 14.50 8.50 6.5039
mit Salami und frischen Champignons (2)

Pizza Gyros 15.00 8.50 6.5040
mit Gyros, Zwiebeln und Peperoni (5)

Pizza Hähnchen 15.50 8.50 6.5041
mit Hähnchen, frischen Champignons und Peperoni (5)

Pizza Spinaci 15.00 8.50 6.5042
mit Spinat, Broccoli und Knoblauch

Pizza Ancona 14.50 8.50 6.5043
mit Schinken und frischen Champignons (1)

Pizza Bolognese 14.50 8.50 6.5044
mit Bolognese, frischen Champignons und Peperoni (5)

Pizza Mais 15.00 8.50 6.5046
mit Mais, Schafskäse und Schinken (1)

Pizza Puta Niestra 16.00 8.50 6.5047
mit Pute, Tomaten, Oliven und Paprika (4,9)
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>> ZUM ONLINE-SHOP <<

Pizza Salmone 15.00 8.50 6.5049
mit Spinat, Lachs und Zwiebeln

Pizza Vegetaria 2 14.50 8.50 6.5050
mit Artischocken, Spargel und frischen Champingons

Pizza America 15.00 8.50 6.5053
mit Schinken, Hackfleisch und Zwiebeln (1)

Pizza Casalinga 15.00 8.50 6.5055
mit Tomaten, Rührei, Schinken und Pilzen (1)

Pizza Capricciosa 15.50 8.50 7.5056
mit Tomaten, Schinken, Oliven, Salami, Artischocken, Pilzen und Paprika (1,2,3)

Pizza Gemüse 15.00 8.50 7.0057
mit Tomaten, frischen Champignons, Paprika, Broccoli, Spinat und Ei

Pizza Ragazzi 15.00 8.50 7.0059
mit Tomaten, Pilzen, Bolognese, Schinken und Peperoni (1,3,5)

Pizza Rustica 15.00 8.50 7.0060
mit Tomaten, Pilzen, Krabben, Schinken, Salami und Artischocken (1,2,3)

Pizza Chef 16.00 9.50 8.0061
mit Hähnchenfleisch, Gyros, Pute und Salami (2,9)

Pizza Casa Grande pikant
15.5064

mit Schinken, Hackfleisch, Zwiebeln, Peperoni und pikanter Mexican-Chilisauce (1,5)

Pizza Casa 15.0065
mit Gyros, Zwiebeln, frischen Tomaten und Peperoni und Barbecue-Sauce (5)

Pizza il Mare scharf
16.0066

mit Hähnchen, Gyros, Pute, Salami, Paprika, frischen Tomaten und scharfer
Sambal-Sauce (2,9)

Pizza Quattro 15.5067
mit frischen Tomaten, Schinken, Oliven, Salami, Paprika, Pilzen, Schafskäse und
gewürzter Tomatensauce (1,2,3,4)

Pizza Vegetaria 3 15.0068
mit Spinat, Broccoli, Knoblauch, Schafskäse und gewürzter Tomatensauce

Pizza Currywurst 14.50 8.50 6.5045
mit Currywurst und Curryketchup

Pizza Asia süß-sauer-scharf
15.50 8.50 6.5048

mit Hähnchenbrustfilet, Paprika, Ananas und süß-sauer-scharfer Asiasauce

Pizza Calzone - jeweils mit Käse und einer Sauce Ihrer
Wahl

Calzone Margherita 6.00C00
mit Käse und einer Sauce Ihrer Wahl

Calzone Salami 6.00C25
mit Salami (2)

Calzone Schinken 6.00C26
mit Schinken (1)

Calzone Champignon 6.00C27
mit Champignons

Calzone Mozzarella 6.50C28
mit Mozzarella und frischen Tomaten

Calzone Roma 6.50C29
mit Salami, Schinken und frischen Champignons (1,2)

Calzone Bomba 6.50C30
mit Salami, Paprika, Peperoni und Pilzen (2,3,5)
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>> ZUM ONLINE-SHOP <<

Calzone Hawaii 6.50C31
mit Ananas und Schinken (1)

Calzone Tonno 6.50C32
mit Thunfisch und Zwiebeln (6)

Calzone Fisch 6.50C33
mit Sardellen, Krabben und Thunfisch (6)

Calzone Mare 6.50C34
mit Meeresfrüchten (7)

Calzone Tonno e Prosciutto 6.50C35
mit Schinken (1)  und Thunfisch

Calzone Capri 6.50C36
mit Schafskäse, Zwiebeln und Schinken (1)

Calzone Quattro Formaggi 7.00C37
mit 4 Käsesorten (8)

Calzone Vegetaria 6.50C38
mit frischen Champignons, Tomaten, Artischocken und Paprika

Calzone Milano 6.50C39
mit Salami (2)  und frischen Champignons

Calzone Gyros 6.50C40
mit Gyros, Zwiebeln und Peperoni (5)

Calzone Hähnchen 6.50C41
mit Hähnchen, frischen Champignons und Peperoni

Calzone Spinaci 6.50C42
mit Spinat, Broccoli und Knoblauch

Calzone Ancona 6.50C43
mit Schinken und frischen Champignons (1)

Calzone Bolognese 6.50C44
mit Bolognese, frischen Champignons und Peperoni (5)

Calzone Mais 6.50C46
mit Mais, Schafskäse und Schinken (1)

Calzone Puta Niestra 6.50C47
mit Pute, Tomaten, Oliven und Paprika (4,9)

Calzone Salmone 7.00C49
mit Spinat, Lachs und Zwiebeln

Calzone Vegetaria 2 6.50C50
mit Artischocken, Spargel und frischen Champignons

Calzone America 6.50C53
mit Schinken, Hackfleisch und Zwiebeln (1)

Calzone Casalinga 6.50C55
mit Tomaten, Rührei, Schinken und Pilzen (1)

Calzone Capricciosa 7.00C56
mit Tomaten, Schinken, Oliven, Salami, Artischocken, Pilzen und Paprika (1,2,3)

Calzone Gemüse 6.50C57
mit Tomaten, frischen Champignons, Paprika, Broccoli, Spinat und Ei

Calzone Ragazzi 6.50C59
mit Tomaten, Pilzen, Bolognese, Schinken und Peperoni (1,3,5)

Calzone Rustica 6.50C60
mit Tomaten, Pilzen, Krabben, Schinken, Salami und Artischocken (1,2,3)

Calzone Chef 7.50C61
mit Hähnchen, Gyros, Pute und Salami (2,9)
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>> ZUM ONLINE-SHOP <<

Calzone Currywurst 6.50C45
mit Currywurst und Curryketchup

Calzone Asia süß-sauer-scharf
6.90C48

mit Hähnchenbrustfilet, Paprika, Ananas und süß-sauer-scharfer Asiasauce

Salate - jeweils mit einem Dressing Ihrer Wahl groß klein

Nizza-Salat 6.00 4.4001
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Ananas, Ei, Schafskäse, Thunfisch und Schinken,
dazu Pizzabrot (1,6)

Ragazzi-Salat 6.00 4.4002
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Schafskäse, Krabben und Ei, dazu Pizzabrot

Tomatensalat 6.00 4.4003
mit Tomaten, Gurken und Zwiebeln, dazu Pizzabrot

Gemischter Salat 6.00 4.4004
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Oliven und Peperoni, dazu Pizzabrot
(4,5)

Texas-Salat 6.00 4.4005
mit Eisbergsalat, Mais, Kidney-Bohnen und Tomaten, dazu Pizzabrot

Bauern-Salat 6.50 4.4006
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Mais, Ei, Oliven, Schafskäse und Peperoni, dazu
Pizzabrot (4,5)

Griechischer Salat 6.00 4.4008
mit Eisbergsalat, Krautsalat, Oliven, Peperoni, Schafskäse, Tomaten und Gurken,
dazu Pizzabrot (4,5)

Salat Vegetaria 6.00 4.4009
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Bohnen, Mais, Paprika, Peperoni und Oliven,
dazu Pizzabrot (4,5)

Salat Huhn 6.00 4.4010
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Hähnchenfleisch, Paprika, Peperoni und Oliven,
dazu Pizzabrot (4,5)

Mozzarella-Salat 6.00 4.4011
mit Eisbergsalat, Tomaten, Mozzarella, Basilikum und Gurken, dazu Pizzabrot

Krabbensalat 6.00 4.4012
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken und Krabben

Thunfischsalat 6.00 4.4013
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Thunfisch, Zwiebeln und Peperoni, dazu Pizzabrot
(5,6)

Artischockensalat 6.00 4.4014
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Artischocken, Bohnen, Ei, Oliven und Peperoni,
dazu Pizzabrot (4,5)

Käsesalat 6.00 4.4015
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Gorgonzola, Schafskäse, Gouda und Mozzarella,
dazu Pizzabrot

Putensalat 6.00 4.4016
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Putenfleisch, Mandarinen und Ananas, dazu
Pizzabrot (9)

Fleischsalat 7.50 5.0018
gemischter Salat mit Putenstreifen, Hähnchenfleisch, Gyrosfleisch, Paprika und
Peperoni, dazu Pizzabrot (5,9)

Salat Mare 6.50 4.5019
gemischter Salat mit Meeresfrüchten
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Nudelgerichte - auf Wunsch mit Käse überbacken

Pasta Quattro Formaggi 5.9074
Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit 4 Käsesorten

Pasta mit Erbsen und Sahnesauce 5.9075
Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit Erbsen und Sahnesauce

Pasta mit Tomatensauce 4.5073
Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit Tomatensauce

Pasta Diavolo scharf
5.9076

Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit Tomatensauce, Oliven
und scharfen Peperoni (5)

Pasta mit Gorgonzolasauce 5.9077
Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit Gorgonzolasauce

Pasta mit Schinken-Sahnesauce 5.9079
Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit Schinken-Sahnesauce

Pasta Bolognese 5.9080
Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit Bolognese-Sauce

Pasta Carbonara 6.4082
Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit Schinkensauce und
Eigelb (1)

Pasta Broccoli 6.4084
Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit Broccoli und Sahnesauce

Pasta Arrabbiata scharf
6.5086

Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit Bolognese-Sauce,
Schinken, Pilzen, scharfen Peperoni und Sahnesauce (1,3,5)

Pasta Marinara 6.8086a
Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit Thunfisch,
Meeresfrüchten, Knoblauch und Tomatensauce

Pasta Shrimps 6.8086b
Spaghetti, Maccheroni, Tortellini oder gemischte Nudeln mit Shrimps in
Tomaten-Sahnesauce

Pasta al Forno und Aufläufe - jeweils mit Käse
überbacken

Pasta Mista mit Schweinefleisch mit Käse überbacken
7.5094a

gemischte Nudeln mit geschnetzeltem Schweinefleisch, frischen Champignons und
Sahne (8)

Pasta Mista mit Blumenkohl, Schinken... mit Käse überbacken
6.9094c

gemischte Nudeln mit Blumenkohl, Schinken, frischen Champignons, Knoblauch und
Sahnesauce (1,8)

Pasta Mista mit Putenfleisch mit Käse überbacken
7.5094b

gemischte Nudeln mit geschnetzeltem Putenfleisch, frischen Champignons und Sauce
Hollandaise (8,9,10)

Pasta Mista Quattro Formaggi mit Käse überbacken
7.8087

mit 4 Käsesorten in Sahnesauce (8)

Spaghetti la Castagna mit Käse überbacken
6.9088

mit Schinken, frischen Champignons, Zwiebeln und Sahnesauce (1)

Tortellini al Forno mit Käse überbacken
6.5089

mit Schinken, Käse und Fleischsauce (1,8)

Pasta Mista Gyros mit Käse überbacken
6.9090

gemischte Nudeln mit Sahnesauce, frischen Champignons und Gyros (8)

Pasta Mista Vegetarisch vegetarisch, mit Käse überbacken
6.5091

gemischte Nudeln mit Mais, Paprika, Broccoli, Tomaten, Sahnesauce und frischen
Champignons (8)
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Pasta Mista mit Erbsen mit Käse überbacken
6.50201

gemischte Nudeln mit frischen Champignons, Knoblauch, Erbsen und Sahnesauce (8)

Lasagne Vegetarisch vegetarisch, mit Käse überbacken
5.90153

mit frischen Champignons und Paprika (8)

Lasagne Casa mit Käse überbacken
6.90154

mit Schinken, Salami, frischen Champignons und Fleischsauce (1,2,8)

Lasagne Bolognese mit Käse überbacken
6.40155

mit frischen Champignons und Fleischsauce (8)

Nudel-Auflauf mit Käse überbacken
6.5094d

gemischte Nudeln mit Spinat, Schinken und Gorgonzola-Sahnesauce (1,8)

Spaghetti-Thunfisch-Auflauf mit Käse überbacken
6.5092

mit Thunfisch, Sahne, Zwiebeln und Paprika (6,8)

Maccheroni-Kräuter-Auflauf mit Käse überbacken
6.5093

mit Broccoli, Knoblauch und Kräutersauce (8)

Maccheroni-Gorgonzola-Auflauf mit Käse überbacken
6.5094

mit Broccoli und Gorgonzola-Sahnesauce (8)

Blumenkohl-Auflauf mit Käse überbacken
6.50191

mit Blumenkohl, Maccheroni und Metaxa-Sauce (8)

Spinat-Auflauf mit Käse überbacken
6.50192

gemischte Nudeln mit Spinat und Lachs (8)

Spargel-Auflauf mit Käse überbacken
6.50198

mit Spargel, Maccheroni und Sauce Hollandaise (8,10)

Broccoli-Auflauf mit Käse überbacken
6.50190

mit Broccoli, Kartoffeln, frischen Champignons und Kräuter-Sahnesauce (8)

Broccoli-Spinat-Auflauf mit Käse überbacken
6.50197

mit Broccoli, Spinat, Kartoffeln und Sahnesauce (8)

Kartoffel-Thunfisch-Auflauf mit Käse überbacken
6.50202

mit Kartoffeln, Thunfisch und Tomaten-Sahnesauce (6,8)

Blumenkohl-Auflauf mit Käse überbacken
6.50203

mit Blumenkohl, frischen Champignons, Knoblauch, Kartoffeln und
Schinken-Sahnesauce (1,8)

Heiße Riesen-Baguettes - jeweils mit Käse überbacken 50cm

Baguette Pute mit Käse überbacken
6.5095

mit Putenstreifen, Mandarinen, Salat und einer Sauce Ihrer Wahl (8,9)

Baguette Hähnchen mit Käse überbacken
6.9096

mit Hähnchenbrustfilet, frischen Champignons, Peperoni, Tomaten, Salat und einer
Sauce Ihrer Wahl  (5,8)

Baguette Salami e Prosciutto mit Käse überbacken
6.9097

mit Salami, Schinken, frischen Champignons, Salzgurken, Tomaten, Salat und einer
Sauce Ihrer Wahl (1,2,8)

Baguette Gyros mit Käse überbacken
6.9098

mit Gyrosfleisch, Zwiebeln, Tomaten, Salat und einer Sauce Ihrer Wahl (8)

Baguette Hawaii mit Käse überbacken
6.5099

mit Schinken, Ananas, Salat und einer Sauce Ihrer Wahl (1,8)

Baguette Capri mit Käse überbacken
6.50100

mit Schafskäse, Paprika, Zwiebeln, Salzgurken, Tomaten, Salat und einer Sauce Ihrer
Wahl (8)

Baguette Tonno mit Käse überbacken
6.50101

mit Thunfisch, Zwiebeln, Salat und einer Sauce Ihrer Wahl (6,8)
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Baguette Salomon mit Käse überbacken
6.50102

mit Lachs, Zwiebeln, Tomaten, Salat und einer Sauce Ihrer Wahl (8)

Baguette Currywurst mit Käse überbacken
6.90103

mit Currywurst, Tomaten, Röstzwiebeln, Salzgurken, Salat und einer Sauce Ihrer Wahl
(8)

Baguette Schinken mit Käse überbacken
6.50105

mit Schinken, Tomaten, Salzgurken, Salat und einer Sauce Ihrer Wahl (1,8)

Baguette Salami mit Käse überbacken
6.50106

mit Salami, Tomaten, Salzgurken, Salat und einer Sauce Ihrer Wahl (2,8)

Baguette Ei mit Käse überbacken
6.50107

mit gekochtem Ei, Tomaten, Gurken, Salat und einer Sauce Ihrer Wahl (8)

Baguette Mozzarella mit Käse überbacken
6.50108

mit Mozzarella, Tomaten, Gurken, Salat und einer Sauce Ihrer Wahl (8)

Fleischgerichte - jeweils mit Beilage

Zigeunerschnitzel (ca.210g) 6.90223
mit Zigeunersauce, dazu Pommes Frites, Bratkartoffeln oder Reis und Salat

Jägerschnitzel (ca.210g) 6.90222
mit Jägersauce, dazu Pommes Frites, Bratkartoffeln oder Reis und Salat

Gefülltes Hacksteak gefüllt
7.90221

mit Schafskäse, Tomaten, Zwiebeln, Paprika und Rahm-Champignonsauce, dazu
Pommes Frites, Bratkartoffeln oder Reis und Salat

Chili con Carne 6.50199
mit Kidney-Bohnen, Bolognese, Paprika, Peperoni und Mais, dazu Pizzabrot (5)

Fleischteller 13.50214
Hacksteak, Schweinesteak, Cevapcici und Gyros mit Rahm-Champignonsauce, dazu
Pommes Frites, Bratkartoffeln oder Reis und Salat

Schnitzel Wiener Art (ca.210g) 6.90216
mit Rahm-Champignonsauce, dazu Pommes Frites, Bratkartoffeln oder Reis und Salat

2 Cordon Bleu gefüllt
7.90217

mit Schinken, Käse und Sauce Hollandaise, dazu Pommes Frites, Bratkartoffeln oder
Reis und Salat (1,8)

Schweinegeschnetzeltes 8.50227
mit frischen Champignons und Sahnesauce, dazu Pommes Frites, Bratkartoffeln oder
Reis und Salat

8 Cevapcici 7.50228
mit Paprika, Zwiebeln und Tomatensauce, dazu Pommes Frites, Bratkartoffeln oder
Reis und Salat

Schweineschnitzel natur mit Käse überbacken
7.90229

mit Weißweinsauce, Schinken und frischen Champignons, dazu Pommes Frites,
Bratkartoffeln oder Reis und Salat (1,8)

Nackensteak 7.90230
mit frischen Champignons und Sauce Bernaise, dazu Pommes Frites, Bratkartoffeln
oder Reis und Salat

Schnitzel (ca.210g) mit Käse überbacken
7.90232

mit Gorgonzola-Sauce und Broccoli, dazu Pommes Frites, Bratkartoffeln oder Reis
und Salat (8)

Schnitzel Holzfäller Art 7.50234
mit Zwiebeln und Kräuterbutter, dazu Pommes Frites, Bratkartoffeln oder Reis und
Salat
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Fischgerichte und Meeresfrüchte

2 Panierte Fischfilets 6.90160
mit Dillsauce, dazu Pommes Frites und Salat

Calamaris 6.90161
panierte Tintenfischringe mit Remoulade, dazu Pommes Frites und Salat

Gemüsepfannen

Gemüsepfanne mit Hähnchenbrust 7.00142
mit frischem Gemüse der Saison, Hähnchenbrust und Sauce Bernaise, dazu
Kartoffelröstis und Salat

Gemüsepfanne mit Putenbruststreifen 7.00140
mit frischem Gemüse der Saison, Putenbruststreifen und Sauce Bernaise, dazu
Kartoffelröstis und Salat (9)

Gemüsepfanne Vegetarisch vegetarisch
7.00143

mit frischem Gemüse der Saison und Sauce Bernaise, dazu Kartoffelröstis und Salat

Gemüsepfanne mit Gyros 7.00145
mit frischem Gemüse der Saison, Gyrosfleisch und Sauce Bernaise, dazu
Kartoffelröstis und Salat

Geflügelgerichte - jeweils mit Pommes Frites und Salat

Hähnchenbrustfilet gegrillt
7.90170

mit Sauce Bernaise, dazu Pommes Frites und Salat

Putenbrustfilet gegrillt
8.50171

mit Sauce Hollandaise und Spargel, dazu Pommes Frites und Salat (10)

2 Hähnchenschenkel 7.50172
mit Rahm-Champignonsauce, dazu Pommes Frites und Salat

Geschnetzeltes Putenfleisch mit Käse überbacken
7.90173

mit frischen Champignons und Sauce Hollandaise, dazu Pommes Frites und Salat (8)

Geflügel-Teller 9.50175
Putenfleisch, Hähnchenbrust, Hähnchenschenkel und Chicken Wings mit
Rahm-Champignonsauce, dazu Pommes Frites und Salat (9)

10 Chicken Wings 7.90180
Hähnchenflügel nach amerikanischem Rezept, mit Barbecue-Sauce, dazu Pommes
Frites und Salat

10 Chicken Nuggets 6.50181
mit Barbecue-Sauce, dazu Pommes Frites und Salat
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Imbiss und Beilagen

Basmati-Reis 2.00261

Kartoffel-Rösti 2.00262

2 kleine Baguettebrötchen 1.00263

Portion Tzatziki 2.50253

Krautsalat 2.50254

Portion Oliven 2.50258

Portion Peperoni 2.50259

Riesen-Cheeseburger hausgemacht
3.50246

Riesen-Burger hausgemacht
3.50245

Riesen-Currywurst 5.50247
mit Pommes Frites und Salat

Kroketten 2.00255
mit Ketchup oder Mayonnaise (12)

Pommes Frites 2.00256
mit Ketchup oder Mayonnaise (12)

Bohnen 3.00257
mit Paprika, Zwiebeln und Essig-Öl-Dressing

Backkartoffel 3.00249
mit Tzatziki

Portion Schafskäse 3.00252
mit Zwiebeln und Paprika

Hot Dog 3.00248
mit Röstzwiebeln und Snack-Dressing

Gebackener Schafskäse mit Käse überbacken
5.90243

mit frischer Paprika, frischen Tomaten, Knoblauch und Olivenöl, dazu Pizzabrot mit
Kräuterbutter oder Knoblauch (8)

6 Kartoffeltaschen mit Kräutern gefüllt
6.50238b

mit Kräutern und Käse (8)

3 Kartoffeltaschen mit Tomaten gefüllt
3.50239a

mit Tomaten und Mozzarella

6 Kartoffeltaschen mit Tomaten gefüllt
6.50239b

mit Tomaten und Mozzarella

3 Kartoffeltaschen mit Kräutern 3.50238a
mit Kräutern und Käse (8)
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Gyros-Spezialitäten - mit Schweinefleisch vom Spieß

Gyros Hollandaise mit Käse überbacken
6.90120

mit Sauce Hollandaise und frischen Champignons, dazu Pommes Frites (8,10)

Gyros Bernaise mit Käse überbacken
6.90132

mit frischen Pilzen und Sauce Bernaise

Gyros mit Tomatensauce mit Käse überbacken
6.90121

mit Tomatensauce, Zwiebeln und Paprika, dazu Pommes Frites

Gyrosteller 6.90122
mit Salat, Tzatziki und Krautsalat, dazu Pommes Frites

Gyros-Creme mit Käse überbacken
6.90123

mit Sauce Hollandaise, Tomatensauce und frischen Champignons, dazu Pommes
Frites (8,10)

Gyros Gorgonzola mit Käse überbacken
6.90124

mit Gorgonzola-Sahnesauce und Paprika,dazu Pommes Frites (8)

Gyros Bolognese mit Käse überbacken
6.90125

mit Bolognese-Sauce und Zwiebeln, dazu Pommes Frites (8)

Gyros-Fladen 3.50126
mit Krautsalat, Tzatziki, Zwiebeln und Tomaten

Gyros-Rolle 5.00127
in Brot eingerollt mit frischen Tomaten, Tzatziki, Zwiebeln, Peperoni und Krautsalat (5)

Gyros Sambal scharf, mit Käse überbacken
6.90128

mit Sambal-Sauce und Mais, dazu Pommes Frites (8)

Gyros Barbecue mit Käse überbacken
6.90130

mit Barbecue-Sauce und frischen Champignons, dazu Pommes Frites (8)

Gyros Odysseus 9.30131
mit Calamaris, dazu Salat, Tzatziki und Reis oder Pommes Frites

Gyros Schafskäse mit Schafskäse überbacken
7.00134

mit frischer Paprika, frischen Tomaten und Schafskäse, dazu Pommes Frites

Gyros-Box 3.00133
gefüllt mir Gyros und Pommes Frites

Kinder-Menüs - jeweils mit Capri-Sonne und
Überraschung

Ø20cm

Kinder-Pizza Champignons (20cm) 3.90K04
mit frischen Champignons, dazu

1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Kinder-Pizza Hawaii (20cm) 4.70K05
mit Schinken und Ananas (1) , dazu

1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Kinder-Pizza Salami (20cm) 3.90K02
mit Salami (2) , dazu

1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Kinder-Pizza Schinken (20cm) 3.90K03
mit Schinken (1) , dazu

1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Kinder-Pizza Margherita (20cm) 3.30K01
mit Käse und einer Sauce Ihrer Wahl, dazu

1 Capri-Sonne und 1 Überraschung
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Spaghetti mit Tomatensauce 3.20K6
mit Tomatensauce, dazu
 1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Spaghetti mit Fleichsauce 3.50K7
mit Fleischsauce, dazu
 1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Maccheroni mit Tomatensauce 3.20K8
mit Tomatensauce, dazu
 1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Maccheroni mit Fleischsauce 3.50K9
mit Fleischsauce, dazu
 1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Tortellini mit Schinken-Sahnesauce 3.80K10
mit Schinken-Sahnesauce, dazu
 1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

6 Chicken Nuggets mit Pommes 4.50K11
Chicken Nuggets mit Pommes Frites, dazu
 1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Riesenburger mit Pommes 4.50K12
Riesenburger mit Pommes Frites, dazu
 1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Baguette Schinken (25cm) 4.00K13
mit Schinken (1) , Tomaten, Salzgurken und Salat, dazu
 1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Baguette Salami (25cm) 4.00K14
mit Salami (2) , Tomaten, Salzgurken und Salat, dazu
 1 Capri-Sonne und 1 Überraschung

Vorspeisen

Mozzarella Pomodori 4.90268
Pizzabrot mit Knoblauch, Käse, Mozzarella und frischen Tomaten (8)

12 Frühlingsrollen 4.00279
mit pikanter Sauce oder scharfer Sauce

6 Panierte Garnelen 5.50281
panierte Garnelen mit Knoblauchsauce

Pizzabrot (26cm)

Pizzabrot mit Kräuterbutter 3.00266

Pizzabrot mit frischem Knoblauch 3.00265

Pizzabrot mit Öl und Oregano 2.50264

Pizzabrot mit Käse, Knoblauch... 4.60267
mit Käse, Knoblauch, Tomaten und Oregano
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Desserts

Tiramisu 3.00274
mit Sahne

Milchreis 3.00276
mit Zimt und Zucker

Schokoladenpudding 2.50277
mit Sahne

Getränke - zuzüglich Pfand

Coca-Cola light (1,0l) 2.00286b

Fanta (1,0l) 2.00286c

Sprite (1,0l) 2.00286d

Wasser (1,0l) 2.00286e

Coca-Cola (1,0l) 2.00286a

Apfelsaft (1,5l) 3.00287b

Whisky (0,7l) 22.00291

Wodka (0,7l) 15.00292

Weinbrand (0,7l) 15.00293

Wein (0,7l) 6.20289
verschiedene Sorten

Sekt (0,7l) 6.20290

Orangensaft (1,5l) 3.00287a

Bier (0,5l) 1.50288
verschiedene Sorten

Angebote des Hauses

Auflauf-Platte (60x40cm) für 6-7 Personen
25.00307

mit 1 Sauce und Zutaten Ihrer Wahl,mit Käse überbacken

(bitte tragen Sie Ihre Auswahl ins Eingabefeld "Hinweis" im Warenkorb ein)

Salatplatte (60x40cm) für 7-8 Personen
20.00308

große Salatplatte mit 45 cm gebackenem Brot

Lasagne-Platte (60x40cm) für 6-7 Personen
25.00306

mit 1 Sauce und Zutaten Ihrer Wahl, mit Käse überbacken

(bitte tragen Sie Ihre Auswahl ins Eingabefeld "Hinweis" im Warenkorb ein)
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Pasta-Mista-Platte (60x40cm) für 6-7 Personen
25.00305

mit 1 Sauce und Zutaten Ihrer Wahl, mit Käse überbacken

(bitte tragen Sie Ihre Auswahl ins Eingabefeld "Hinweis" im Warenkorb ein)

Pizzablech (60x40cm) für 5-6 Personen
25.00304

mit 1 Sauce und Zutaten Ihrer Wahl

(bitte tragen Sie Ihre Auswahl ins Eingabefeld "Hinweis" im Warenkorb ein)

Putengeschnetzeltes-Platte (60x40cm) für 6-7 Personen
40.00302

mit frischen Champignons und Sahnesauce, mit Käse überbacken, dazu Bratkartoffeln
oder Reis

(bitte tragen Sie Ihre Auswahl ins Eingabefeld "Hinweis" im Warenkorb ein)

Gyros-Platte (60x40cm) für 6-7 Personen
30.00303

mit 1 Sauce und Zutaten Ihrer Wahl, mit Käse überbacken, dazu Bratkartoffeln oder
Reis

(bitte tragen Sie Ihre Auswahl ins Eingabefeld "Hinweis" im Warenkorb ein)

Schweinegeschnetzeltes-Platte (60x40cm) für 6-7 Personen
40.00301

mit frischen Champignons und Sahnesauce, mit Käse überbacken, dazu Bratkartoffeln
oder Reis

(bitte tragen Sie Ihre Auswahl ins Eingabefeld "Hinweis" im Warenkorb ein)
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Impressum

Il Mare
Hossein Dadi
Peiner Str. 52
31319 Sehnde
Tel.: 05138/8030
Email: kontakt@il-mare-sehnde.de

Haftungsausschluss:
Alle Angaben ohne Gewähr. Für fehlerhafte Angaben übernehmen wir keine Haftung. Trotz sorgfältiger inhaltlicher
Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der verlinkten Seiten
sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. Alle genannten Marken- und Produktbezeichnungen sind
Warenzeichen der entsprechenden Inhaber.
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